
 
 

Koshinkan Karate ist eine konsequente Fortführung der traditionellen 
Karate-Stilrichtungen hin zu einem zeitgemäßen, 

praxis- und zukunftsorientierten Karate. 

 
Lehrgang am 09. Oktober 2021 

und Koshinkan-Danprüfung bis 4.Dan 
 

Ort:     Hans Netzer Halle, Völklingen/ Saar, Gatterstr. 15-17 
 

Teilnehmer: ab 9.Kyu Stilrichtungs- und Verbandsoffen 
               

 
Beginn:      11.00 Uhr bis 12.30 Uhr      
                           9. Kyu – 6. Kyu                     Vielfalt in den Karatebewegungen  
                           5. Kyu -  DAN                      mit und ohne Partner 
                             
                  13.30 Uhr bis 14.45 Uhr      
                  9. Kyu – 6. Kyu                    Kata Jion/ Bunkai (keine Vorkenntnisse notwendig) 
                          5. Kyu - DAN                      Kata / Bunkai 
 
                          15.00 Uhr bis 16.00 Uhr       
                          Alle gemeinsam                  SV Techniken  
 
 
Danprüfung:    ab 16.30 Uhr, 1.-4.Dan nur Koshinkan 
                  Prüfer: Volker Schwinn/ Martin Bietzer/ Beisitzer 
                  Kyu Prüfungen bis 1. Kyu 
                  Prüfer: Carsten Bresser                  
 
Referenten:   Volker Schwinn 8.Dan, Martin Bietzer 5.Dan, Carsten Bresser 5.Dan,    
                          
Kosten:                          15,00 Euro 

 
Weitere Informationen unter  volker.schwinn@t-online.de     Mobil: 0157 30663490 

 
Die Basis des Koshinkan kann jede traditionelle Stilrichtung sein – 

es werden grundsätzlich alle im DKV erworbenen Graduierungen und Lizenzen anerkannt. 
Das Koshinkan-Team freut sich Euch vor Ort zu begrüßen ! 

 
 

         Haftungsausschluss: Der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung. 
 DEUTSCHER KARATE VERBAND e.V.  
 


